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Art. nr OMKRETS HÖJD HÖJD HÖJD HÖJD

50C20 37-50 8 10 12

100-2 37-45 6 8 10

103-5 37-45 8 10 12

155 37-45 6 8 10

1025-27 37-45 8 10 12

Hur mäter jag rätt?

NACKE
Vid mätning håll nacken i önskad position. Mät avståndet från 		
nyckelbenet till käkbenet.

Art. nr STORLEK OMKRETS HÖJD HÖJD HÖJD HÖJD

50C40 S 25-30 6 8 11 13

M 33-38 6 8 11 13

L 41-46 6 8 11 13

MÅTTABELLER

MÅTTABELL NACKE/AXEL För order eller mer info kontakta kundtjänst på tel 011-28 06 89 eller fax 011-31 33 80

Hur mäter jag rätt?

HUVUD
Mät omkretsen (cm) runt huvudet på panna och strax ovan öronen enligt 
måttsymbolen.

Art. nr StORLEK OMKRETS

7202 1 55-57
2 58-60
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Art. nr XS S M L XL XXL
4061 18-22 22-28 28-32

4801 24-25 26-27 28-30 31-33

4823 ( I ) 22-30 ( II ) 26-33

7122 21-23 23-25 25-28 28-31 31-33 33-36

7124 21-23 23-25 25-28 28-31 31-33 33-36

9015 One size

Art. nr XS S M L XL
5055 24-28 28-32 32-35 35-38 38-42

7126 24-28 28-32 32-35 35-38 38-42

Hur mäter jag rätt?

ARMBÅGE
Vid mätning se till att armbågen är lätt böjd (ca 30° flexion). 
Mät omkretsen (cm) i höjd med armbågsvecket.

MÅTTABELL AXEL/ARMBÅGE

Hur mäter jag rätt?

AXEL
Mät omkretsen (cm) runt överarmen enligt bilden. 
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Art. nr XXS XS S M L XL XXL
4021 14,5 15,5 17 18,5 20 21,5

4023 13,5 14,5 15,5 17 18,5 20 21,5

4024 14,5 15,5 17 18,5 20

4025 14,5 15,5 17 18,5 20 21,5

4026 13-14 14-16 16-18 18-20 20-22

4062 14-15 15-16,5 16,5-18 18-19,5 19,5-21 21-22,5

4063 14-15 15-16,5 16,5-18 18-19,5 19,5-21 21-22,5

4064 13-14 14-16 16-18 18-20 20-22

4067 11-12 12-13 13-14 14-15

4068 11-12 12-13 13-14 14-15

4074 13-14 14-16 16-18 18-20 20-22

4075 14-16 16-18 18-20 20-22

4084 13-14 14-16 16-18 18-20 20-22

4085 13-14 14-16 16-18 18-20 20-22

4086 13-14 14-16 16-18 18-20 20-22

4088 13-14 14-16 16-18 18-20 20-22

4103 14-15 15-16 16-17 17-18,5 18,5-20 20-22

4142 14-15 15-16 16-17 17-18,5 18,5-20 20-22

4143 14-15 15-16 16-17 17-18,5 18,5-20 20-22

4145 14-15 15-16 16-17 17-18,5 18,5-20 20-22

4146 14-15 15-16 16-17 17-18,5 18,5-20 20-22

9010 One size 
(14-22)

Art. nr XS - S M - L XL - XXL
4055 13-16 16-19 19-23

4058 13-16 16-19 19-23

Hur mäter jag rätt?

HAND
Vid mätning håll handleden i neutral position. Mät omkretsen (cm) 		
runt handleden enligt bilden. 

MÅTTABELL HAND För order eller mer info kontakta kundtjänst på tel 011-28 06 89 eller fax 011-31 33 80



Art. nr XS S M L XL XXL
1035 56-64 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1048 64-72 72-80 80-90 90-100

1055 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1056 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1064 56-64 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1067 56-64 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1068 56-64 64-72 72-80 80-90 90-100

1069 56-64 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1070 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1077 56-64 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1079 56-64 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

1132  XS-M  60-80 L-XL        80-110

7130 56-64 64-72 72-80 80-90 90-100

7139 64-72 72-80 80-90 90-100 100-110

7180 70 80 90 100 110

9030 One size

Art. nr XS S M L XL XXL
1041 70-80 80-90 90-100 100-110 110-120 120-130

1042 74-81 81-88 88-95 95-102 102-109

1045 70-80 80-90 90-100 100-110 110-120 120-130

7131 70-80 80-90 90-100 100-110 110-120 120-130
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Hur mäter jag rätt?

RYGG
Mät i stående position. Mät över magens bredaste omkrets (cm).

Hur mäter jag rätt?

HÖFT
Mät i stående position. Mät omkretsen (cm) runt höften enligt bilden.

MÅTTABELL RYGG/HÖFT



Art. nr S M L
7150 A 24-29 27-32 30-35

B 20-25 23-28 26-31

A

B

Art. nr XS S M L XL XXL XXXL
2041 30 32,5 35,5 38,5 41,5 45 48

7151 28-30 30-33 33-36 36-39 39-42 42-45

7154 28-30 30-33 33-36 36-39 39-42 42-45

7159 28-30 30-33 33-36 36-39 39-42 42-45

8156 28-30 30-33 33-36 36-39 39-42 42-45

8255 30-33 33-36 36-39 39-42 42-45

Art. nr XXS XS S M L XL XXL
8385 29-32 32-35 35-38 38-41 41-44 44-48 48-51

8386 29-32 32-35 35-38 38-41 41-44 44-48 48-51

8387 29-32 32-35 35-38 38-41 41-44 44-48 48-51
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Hur mäter jag rätt?

BARNKNÄ
Vid mätning se till att knäet är lätt böjt (ca 30° flexion), mät omkretsen (cm) 	
runt benet ovan och nedan patella.

Hur mäter jag rätt?

KNÄ
Vid mätning se till att knäet är lätt böjd (ca 30° flexion), utgå från centrala 
delen av patella och mät omkretsen (cm) runt knäleden.

Hur mäter jag rätt?

KNÄ
Vid mätning se till att knäet är lätt böjt (ca 30° flexion), utgå från centrala 
delen av patella och mät omkretsen (cm) runt benet 15 cm nedan patella.

MÅTTABELL KNÄ För order eller mer info kontakta kundtjänst på tel 011-28 06 89 eller fax 011-31 33 80



Art. nr
8353, 8354, 8356, 8357, 8358, 8359, 8360, 8361, 8362, 8364, 8367, 8368
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Art. nr S M L XL XXL
110 80-88 88-96 96-104 104-112

111 80-88 88-96 96-104 104-112

122 80 90 100

123 84-92 92-100 100-108 108-116

125 84-92 92-100 100-108 108-116

1081 80-90 92-100 100-110

1121 84-92 92-100 100-108 108-116 116-125

1124 84-92 92-100 100-108 108-116 116-125

1125 84-92 92-100 100-108 108-116 116-125

Hur mäter jag rätt?

KNÄ
Vid mätning se till att knäet är lätt böjt (ca 30° flexion), utgå från centrala 
delen av patella och mät omkretsen (cm) runt benet 15 cm ovan och 15 cm 	
nedan patella.

MÅTTABELL KNÄ

Storlek 15 cm nedan patella 15 cm ovan patella
XXS 29-32 36-40

XS 32-35 40-44

S 35-38 44-48
M 38-41 48-52
L 41-44 52-56
XL 44-48 56-61
XXL 48-51 61-67

Hur mäter jag rätt?

BRÅCK
Mät omkretsen (cm) enligt bilden.



Art. nr XS S M L XL XXL
7160 31-33 33-35 35-37 37-39 39-41 41-43
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Art. nr XS S M L XL XXL
502 49-51 51-53 53-55 55-57 57-59 59-61

504 51-54 53-56 55-58 57-60 59-61

509 One size

510 One size

Art. nr XS S M L XL XXL
7173 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28

7175 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30

Art. nr XS S M L XL XXL
7651 35-37 37-39 39-40 40-42 42-44

7680 35-37 37-42 43-46 47-51

7772 36-41 41-46

Hur mäter jag rätt?

FOT/ANKEL
Vid mätning skall fotens undersida vara i kontakt med golvet, mät omkretsen 
(cm) runt vristen och fotryggen och låt måttbandet löpa som en åtta, se bilden.

Hur mäter jag rätt?

VAD
Vid mätning se till att knäet är lätt böjt (ca 30° flexion), mät omkretsen (cm) 
runt underbenet på det stället där omfånget är som störst.

Hur mäter jag rätt?

FOT/ANKEL
Vid mätning skall fotens undersida vara i kontakt med golvet, mät omkretsen 
(cm) runt fotryggen enligt bilden.

Hur mäter jag rätt?

FOT/ANKEL
Skostorlek.

MÅTTABELL FOT/ANKEL/VAD För order eller mer info kontakta kundtjänst på tel 011-28 06 89 eller fax 011-31 33 80




